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De olho em indice no arremesso de peso para o Mundial e
Parapan, Thiago Paulino disputa o Campeonato Brasileiro
em Sao Paulo

Medalhista de bronze nos Jogos de Toquio sera um dos destaques do Campeonato Brasileiro,
que comecga quinta-feira (5) no Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro

Sao Paulo, maio de 2022 - Um dos principais nomes do atletismo paralimpico do Brasil, Thiago

Paulino, atleta do arremesso de peso e integrante do Time Ajinomoto, esta confirmado para

disputar o Campeonato Brasileiro da modalidade, marcado para acontecer nas dependéncias do
Centro de Treinamento Paralimpico Brasileiro — CTPB, em S&o Paulo (SP). A competicao
comecara nesta quinta-feira (5), quando Thiago entrara na pista em busca de sua segunda vitoria
na temporada. Ele tentara ainda dois outros objetivos: alcancar os indices para o Campeonato
Mundial de Paris e para o Parapan-Americano de Santiago, ambos marcados para 2023.

“Chego para este Campeonato Brasileiro com a melhor expectativa possivel. Estou muito bem
fisica e tecnicamente, o que me dé ainda mais confianga de que tenho condi¢des de alcancar logo
os indices para o Mundial e para os Jogos Parapan-Americanos. O foco é esse”, afirmou Thiago
Paulino, que levou a medalha de bronze no arremesso de peso classe F57 (atletas que competem
em cadeira de rodas com sequelas de poliomielite, lesGes medulares e amputacdes) durante os
Jogos Paralimpicos, no ano passado.


https://www.ajinomoto.com.br/projeto-vitoria/atletas/thiago-paulino/
https://www.ajinomoto.com.br/projeto-vitoria//#atletas

Para assegurar o seu lugar no Mundial de Paris, Thiago Paulino necessita alcancar o indice A,
estabelecido pelo CPB (Comité Paralimpico Brasileiro), que é de 14,87 m. Caso a marca nao seja
obtida, a classificacdo podera ser via ranking nacional, com data-limite a ser definida pela
entidade.

Parte da confiangca em garantir agora um lugar no Mundial e no Parapan se deve também ao bom
inicio de temporada do integrante do Time Ajinomoto em 2022, apds a vitoria na 12 etapa do
Circuito Caixa, quando venceu sua prova com a marca de 14,25 m, no més de marco.
“Considerando que € inicio de temporada, a marca foi muito boa. Estdvamos ainda na base, que é
um periodo em que trabalhamos com cargas mais altas, entéo é totalmente normal que eu
estivesse um pouco mais travado. A tendéncia é que de agora em diante essa marca melhore
gradativamente”, explica Thiago.

Por isso, 0 arremessador entende que participar das duas grandes competicfes de 2023 sera
fundamental na caminhada para os Jogos de Paris, em 2024. “Estamos muito confiantes no
trabalho que vem sendo desenvolvido para a Paralimpiada. O primeiro passo é conquistar as
vagas para o Mundial e para o Parapan, que nos dardo uma resposta do que fazer exatamente
visando os Jogos de Paris, nosso principal objetivo”, afirma o atleta do Time Ajinomoto.

Contribuicao fundamental

Nesta largada de ciclo olimpico para os Jogos de Paris, em 2024, Thiago Paulino recebe suporte
nutricional e acesso ao programa de educacéo nutricional Alimentacdo para Vencer -
Kachimeshi®, que incentiva uma alimentacao equilibrada e saborosa, adequada as necessidades
especificas de cada atleta. Parte desse suporte nutricional é representada pelo produto
aminoVITAL® GOLD, suplemento alimentar composto por nove aminoacidos essenciais, que
agem rapidamente na recuperagao muscular, fundamental para atletas de alto rendimento.

“Sou muito grato por fazer parte do Time Ajinomoto. O aminoVITAL® GOLD contribui demais para
a minha rapida recuperacdo entre um treino e outro. Isso sempre foi um problema, principalmente
na fase em que os treinos se intensificam e é algo que ndo me preocupa mais”, diz Thiago. “Sou
muito grato por essa parceria e me sinto orgulhoso em representar essa empresa de grande
renome mundial, tanto em competicées nacionais como internacionais e espero que dure por
muitos anos”, completa o medalhista paralimpico em Toquio.

Projeto Vitéria

O Time Ajinomoto faz parte do Projeto Vitéria, iniciativa criada pela empresa em 2003, no Japdo, e
gue chegou ao Brasil em 2019 com o objetivo de contribuir para o fortalecimento do esporte



nacional. Atletas olimpicos e paralimpicos compdem o grupo e recebem suporte nutricional e
suplementar, como a orientacdo sobre o uso de aminoacidos por esportistas de alto rendimento.

Sobre a Ajinomoto do Brasil

Presente no Brasil desde 1956, a Ajinomoto € uma multinacional japonesa e referéncia mundial
em aminoacidos. A empresa oferece produtos de qualidade tanto para o consumidor como
insumos para as industrias alimenticia, cosmética, esportiva, farmacéutica, de nutricdo animal e
agronegocios. Atualmente, a unidade brasileira € a terceira mais importante do Grupo Ajinomoto
fora do Japao, atras apenas da Tailandia e dos Estados Unidos. A linha de produtos da empresa
voltada ao consumidor € composta pelo tempero umami AJI-NO-MOTO®, AJI-SAL®, Tempero
SAZON®, Caldo SAZON®, SAZON® Tempera & Prepara, RECEITA DE CASA™, HONDASHI® e
SABOR A MI®, além das sopas individuais VONO® e da linha de sopas cremosas e claras
VONO® Chef. Também se destacam os refrescos em p6 MID® e FIT Zero Aclcar, o azeite de
oliva extra virgem TERRANO® e 0 azeite de oliva tipo inico TERRANO®, o SATIS!® Molho
Shoyu, além de aminoVITAL® GOLD e aminoVITAL® GOLD DRINK MIX, produtos compostos por
nove aminoacidos essenciais para a recuperacao de atletas e entusiastas do esporte. No Brasil, a
companhia também atua no segmento de food service (alimentacéo fora do lar). Com quatro
unidades fabris, localizadas no estado de Sao Paulo, nas cidades de Limeira, Laranjal Paulista,
Valparaiso e Pederneiras, e sede administrativa na capital, emprega cerca de 3 mil funcionarios e
atende tanto ao mercado interno como ao externo. O Grupo Ajinomoto obteve faturamento global
de US$ 10,1 bilhdes e nacional de R$ 2,7 bilhdes no ano fiscal de 2020. Atualmente, esta
presente em 35 paises, possui 121 fabricas e cerca de 32 mil funcionarios em todo o mundo. Para
saber mais, acesse www.ajinomoto.com.br.
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