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Atual recordista mundial, Thiago Paulino busca novo ouro
no arremesso de peso, agora nos Jogos de Toquio

Atleta do Time Ajinomoto compete no Estadio Olimpico nesta sexta-feira (3), na prova do
arremesso de peso, classe F57

Sao Paulo, setembro de 2021 - Um dos principais nomes do atletismo paralimpico brasileiro, o
paulista Thiago Paulino, atleta do Time Ajinomoto, tenta ampliar sua incrivel colecéo de

medalhas conquistadas nos ultimos anos, desta vez nos Jogos de Toquio. Nesta sexta-feira (3),
ele participara da prova do arremesso de peso, classe F57, para atletas que competem em
cadeira de rodas (sequelas de poliomielite, lesées medulares e amputac¢des). A competicdo
comecara as 7h10 (horario de Brasilia), no Estadio Olimpico de Toquio.

Com 35 anos e natural de Orlandia (SP), Thiago Paulino vem colecionando vitérias no ciclo até os
Jogos. Ele ja foi duas vezes campedo mundial (Londres 2017 e Dubai 2019), além da medalha de
ouro nos Jogos Parapan-Americanos de Lima, em 2019, quando bateu o recorde mundial da
prova, com a marca de 15,26 metros.

Com a proximidade da estreia, ele admite um pouco de ansiedade. “Isso € normal e natural,
geralmente em todas as provas, quando o grande dia se aproxima, vem aquele frio na barriga,
ndo tem jeito, ndo é exclusividade da Paralimpiada. Tenho procurado focar na preparacgéo diéria e
uma das coisas que tenho feito é concentrar exclusivamente na prova, mentalizar o que vou fazer
e como vou fazer. Dessa vez achei melhor até mesmo dar um tempo de WhatsApp e redes
sociais”, afirmou Thiago Paulino.


https://www.ajinomoto.com.br/projeto-vitoria/atletas/thiago-paulino/

Apos realizar seu ultimo treinamento para a prova nesta quarta-feira (1°), o atleta do Time
Ajinomoto esta procurando relaxar e curtir um pouco o clima da Vila Paralimpica, mesmo com o0s
protocolos de saude para prevencgdo da Covid-19. “O momento ainda € muito delicado, mas a
experiéncia de conviver com varias culturas, mesmo que mantendo os protocolos, € indescritivel.
O espirito dos Jogos é totalmente diferente de tudo e a impressao que da é que esse clima fica no
ar. Se Deus quiser quero estar em Paris, em 2024, para desfrutar disso em sua plenitude”, disse o
atleta brasileiro.

Em 2010, Thiago Paulino teve parte da perna esquerda amputada apds um acidente de moto,
guando estava a caminho da empresa em que trabalhava como vigilante. No ano seguinte,
comecou a praticar atletismo apds ser convidado por um amigo, professor de educacéo fisica, que
treinava arremesso de peso e lancamento de disco.

Projeto Vitéria

O Time Ajinomoto faz parte do Projeto Vitéria, iniciativa criada pela empresa em 2003, no Japao, e
gue chegou ao Brasil em 2019 com o objetivo de contribuir para o fortalecimento do esporte
nacional. Atualmente, 32 atletas olimpicos e paralimpicos comp&em o grupo e recebem suporte
relativo a nutricdo e aos beneficios da ingestdo de aminoacidos por esportistas de alto
rendimento.

Sobre a Ajinomoto do Brasil

Presente no Brasil desde 1956, a Ajinomoto € uma multinacional japonesa e referéncia mundial
em aminoacidos. A empresa oferece produtos de qualidade tanto para o consumidor como
insumos para as industrias alimenticia, cosmética, esportiva, farmacéutica, de nutricdo animal e
agronegaocios. Atualmente, a unidade brasileira € a terceira mais importante do Grupo Ajinomoto
fora do Japao, atras apenas da Tailandia e dos Estados Unidos. A linha de produtos da empresa
voltada ao consumidor € composta pelo tempero umami AJI-NO-MOTO®, AJI-SAL®, Tempero
SAZON®, Caldo SAZON®, SAZON® Tempera & Prepara, RECEITA DE CASA™, HONDASHI® e
SABOR A MI®, além das sopas individuais VONO® e da linha de sopas cremosas e claras
VONO® Chef. Também se destacam os refrescos em p6 MID® e FIT Zero Ac¢lcar, o azeite de
oliva extra virgem TERRANO® e o0 azeite de oliva tipo inico TERRANO®, o SATIS!® Molho
Shoyu, além de aminoVITAL® GOLD e aminoVITAL® GOLD DRINK MIX, produtos compostos por
nove aminoacidos essenciais para a recuperacao de atletas e entusiastas do esporte. No Brasil, a
companhia também atua no segmento de food service (alimentacéo fora do lar). Com quatro
unidades fabris, localizadas no estado de Sao Paulo, nas cidades de Limeira, Laranjal Paulista,
Valparaiso e Pederneiras, e sede administrativa na capital, emprega cerca de 3 mil funcionarios e
atende tanto ao mercado interno como ao externo. O Grupo Ajinomoto obteve faturamento global



de US$ 10,1 bilhdes e nacional de R$ 2,7 bilhdes no ano fiscal de 2020. Atualmente, esta

presente em 35 paises, possui 121 fabricas e cerca de 32 mil funcionarios em todo o mundo. Para
saber mais, acesse www.ajinomoto.com.br.
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