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AJI-NO-MOTO® disponibiliza novos episodios da série "Nao
Custa Nada Perguntar"”, desmitificando o glutamato
monossodico

A produc&o conta com cinco episodios e apresenta temas diversos sobre o consumo do
ingrediente

Sao Paulo, maio de 2022 — Visando trazer informacdes sobre o glutamato monossédico, também
conhecido como MSG, a marca AJI-NO-MOTO®, da Ajinomoto do Brasil, lancou novos
episadios da série “Nao Custa Nada Perguntar”.

Em clima de descontracdo e recheada de informacgdes, a série é dirigida e apresentada pelo chef
Bruno Saloméao e conta com a participacdo de convidados especiais, como 0s ex-participantes do
reality Master Chef, Leo Young, Sau Sampaio e Eduardo Prado, o tiktoker Mr. Emerson e o
professor Rafael Irigoyen, do canal do Youtube “Pura Fisica”. A producdo € composta por cinco
episodios e o ultimo foi ao ar em abril. Ja foram mais de 8 milhdes de visualizacdes nas redes
sociais dos influenciadores e da marca juntos.

Intitulado “Deixa ou ndo deixa mais gostoso”, o quinto episddio apresenta os chefs Bruno Saloméo
e Eduardo Prado participando de um teste para adivinhar qual das duas versdes de uma mesma
receita, contém AJI-NO-MOTO®, ressaltando o gosto umami no prato. Sera que eles acertaram?
Confira aqui o episodio e descubra.


https://www.youtube.com/watch?v=DxeL6oWBCgg&t=1s

Com a premissa de manter o dialogo com os consumidores no ambiente digital, considerando que
ainda existe muita desinformacéo sobre o tema. A producéo segue o movimento buscando
desmitificar o glutamato monossédico na gastronomia, de maneira espontanea e expansiva,
respaldada em estudos e pesquisas independentes.

“A proposta da série é deixar mais claro para o consumidor o que é o MSG, apresentando sua
origem e destacando alguns beneficios do produto como a reducéo de sodio e a valorizacao do
sabor das preparacdes através do gosto Umami, de uma forma bem leve, pratica e descontraida”,
destaca a gerente de marketing da Ajinomoto do Brasil, Carolina Sanches.

Episédios anteriores: fique por dentro do que rolou

Conhecido por compartilhar nas redes sociais seu prazer pela arte da gastronomia, o chef Bruno
Salomao apresenta junto ao tiktoker Mr. Emerson a relacdo do MSG com o gosto umami, no
primeiro episddio. A dupla conta a histéria do quinto gosto do paladar basico humano, com
criatividade de forma dinamica. Assista aqui ao episodio e confira.

O segundo conteudo teve a participacéo do professor de fisica e influenciador digital em ciéncia
(@purafisica), Rafael Irigoyen, explicando os mitos e verdades em torno do glutamato
monossaodico. As principais duvidas sdo esclarecidas de maneira descontraida e com
curiosidades, seguindo o que ele ja faz nas suas redes sociais. Assista aqui ao segundo episodio
e marque presenca na aula do professor.

No terceiro contetdo da série, Bruno recebe o chef Leo Young (@Ileo_young_) para um papo
sobre o MSG e preparam juntos receitas da culinaria nordestina e chinesa. Os chefs contam como
conheceram o ingrediente, explanam sobre o alto consumo e demonstram como AJI-NO-MOTO®
contribui no equilibrio dos gostos no preparo das refeicdes. Assista aqui.

O pendultimo episddio teve a participagdo de Sau Sampaio (@sausampaio), e os chefs preparam

uma receita de strogonoff com sédio reduzido e filé de Saint Peter. Sau Sampaio compartilhou sua
experiéncia com o realcador de sabor e a presenca nas refei¢cdes de sua familia, contribuindo com
o paladar de seu pai que em um determinando momento ndo péde consumir pratos com sal. N&o
perca o episodio “Hora da Receita”! Assista aqui.

A campanha “Nao custa nada perguntar” esta disponivel nas redes sociais da marca AJI-NO-
MOTO®, Instagram (instagram.com/ajinomotobr) e Facebook (facebook.com/ajinomotobr), e no

canal do YouTube, Cansei de Ser Chef.

Sobre AJI-NO-MOTO®
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AJI-NO-MOTO® realca o sabor natural dos alimentos e confere o gosto umami. Feito a partir da
cana-de-acUcar, uma matéria-prima natural, além de deixar as receitas muito mais saborosas, o
produto pode ser uma alternativa na redugao de sédio na preparacao dos alimentos, pois possui
aproximadamente 1/3 da quantidade de sddio presente no sal de cozinha. Substituindo a metade
da quantidade de sal utilizada nas preparacées por AJI-NO-MOTO®, o sabor da receita sera
mantido e o teor de sddio reduzido pode chegar a 37%. AJI-NO-MOTO® néo altera a cor e nédo
salga os alimentos. Use em carnes, legumes, verduras, sopas, molhos e outras preparagdes do
dia a dia.

Sobre a Ajinomoto do Brasil

Presente no Brasil desde 1956, a Ajinomoto é uma multinacional japonesa e referéncia mundial
em aminoacidos. A empresa oferece produtos de qualidade tanto para o consumidor como
insumos para as industrias alimenticia, cosmética, esportiva, farmacéutica, de nutricdo animal e
agronegaocios. Atualmente, a unidade brasileira € a terceira mais importante do Grupo Ajinomoto
fora do Japao, atras apenas da Tailandia e dos Estados Unidos. A linha de produtos da empresa
voltada ao consumidor € composta pelo tempero umami AJI-NO-MOTO®, AJI-SAL®, Tempero
SAZON®, Caldo SAZON®, SAZON® Tempera & Prepara, RECEITA DE CASA™, HONDASHI® e
SABOR A MI®, além das sopas individuais VONO® e da linha de sopas cremosas e claras
VONO® Chef. Também se destacam os refrescos em pé MID® e FIT Zero Agucar, o azeite de
oliva extra virgem TERRANO® e o0 azeite de oliva tipo nico TERRANO®, o SATIS!® Molho
Shoyu, além de aminoVITAL® GOLD e aminoVITAL® GOLD DRINK MIX, produtos compostos por
nove aminoacidos essenciais para a recuperacao de atletas e entusiastas do esporte. No Brasil, a
companhia também atua no segmento de food service (alimentacéo fora do lar). Com quatro
unidades fabris, localizadas no estado de Sao Paulo, nas cidades de Limeira, Laranjal Paulista,
Valparaiso e Pederneiras, e sede administrativa na capital, emprega cerca de 3 mil funcionérios e
atende tanto ao mercado interno como ao externo. O Grupo Ajinomoto obteve faturamento global
de US$ 10,1 bilhées e nacional de R$ 2,7 bilhdes no ano fiscal de 2020. Atualmente, esta
presente em 35 paises, possui 121 fabricas e cerca de 32 mil funcionarios em todo o mundo. Para
saber mais, acesse www.ajinomoto.com.br.
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