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Dicas Aminobeauty™ para cuidar da beleza no verão

Especialistas da divisão Amino Science da Ajinomoto do Brasil revelam benefícios dos
aminoácidos para cabelos e pele

São Paulo, 30 de janeiro de 2017 - Verão combina com calor, praia e atividades ao ar livre. Se,

por um lado, a estação mais quente do ano deixa as pessoas mais alegres e dispostas, por outro,

exige maior atenção com a saúde dos cabelos e, principalmente, da pele. Devido à exposição
prolongada aos raios solares nessa época do ano, é importante tomar os cuidados certos e utilizar

produtos específicos para evitar danos irreversíveis.
 

Especialistas da divisão Amino Science da Ajinomoto do Brasil, que desenvolve formulações
orientativas para a indústria cosmética, selecionaram dicas valiosas para cuidar da beleza no

verão. A empresa é a responsável pela criação do conceito Aminobeauty™

(www.aminobeauty.com.br), que destaca os benefícios dos aminoácidos e seus derivados em
produtos cosméticos. "Os aminoácidos são substâncias fundamentais para a estruturação do

nosso corpo, por isso são grandes aliados na manutenção e recuperação da beleza natural da
pele e cabelos", explica Elaine Afonso, gerente de área Amino Science.

 

• Higiene em primeiro lugar
 

A limpeza é o passo mais importante para conquistar uma beleza saudável, por isso devem-se

utilizar produtos específicos que respeitem a fisiologia da pele e cabelos, e que ao mesmo tempo
atendam suas diferentes necessidades. Tirar resíduos e impurezas em ambos os casos é

fundamental, pois permite que os ativos se depositem nas camadas superficiais da pele,

http://www.aminobeauty.com.br/


garantindo e potencializando o efeito dos produtos cosméticos. "Ingredientes derivados de

aminoácidos como Disodium Cocoyl Glutamate, presentes em certos sabonetes líquidos e
xampus, permitem uma limpeza suave sem comprometer a formação de espuma e ainda

contribuem para a hidratação, pois não danificam a barreira lipídica protetora da pele", afirma.
 

• Bronzeado perfeito
 

A proteção solar é o principal meio de prevenção contra manchas, envelhecimento precoce e
doenças graves como o câncer de pele. Somente em 2016, foram registrados 176 mil casos no

Brasil, segundo pesquisa do INCA (Instituto Nacional de Câncer). Por isso, é importante destacar
a importância do uso correto e recorrente do filtro solar, evitando exposição principalmente no

período entre 10h e 16h. "Não basta utilizar apenas uma vez ao dia. O produto precisa ser

reaplicado frequentemente, a cada duas horas, e sempre após sair da piscina ou mar. O tipo de
protetor solar mais utilizado é a loção, pois espalha mais fácil e proporciona um toque aveludado,

sem deixar efeito pegajoso na pele. Este sensorial pode ser encontrado em produtos que contém
o emulsionante natural Sodium Stearoyl Glutamate, um derivado de aminoácidos que forma uma

camada de água entre o filme protetor e a nossa pele, contribuindo para mantê-la hidratada

mesmo durante a exposição solar", diz.
 

• Proteção contínua
 

O clima tropical do Brasil contribui para o aumento da oleosidade no rosto, o que faz com que a

textura de muitos fotoprotetores utilizados no corpo não seja agradável ao rosto, propiciando a
formação de acne. Aplicar um único produto com fórmula adaptável para o corpo e rosto ajudaria

a criar o hábito de uso diário do protetor solar. Não se deve esquecer de aplicar protetor nos pés,

orelhas e mãos, que também são suscetíveis às queimaduras do sol. Elaine revela ainda que
"alguns fotoprotetores de mercado já utilizam essa tecnologia, como o ingrediente Isopropyl
Lauroyl Sarcosinate, que garante uma maior homogeneidade dos filtros solares na pele,
resultando em uma textura leve, hidratante e sem oleosidade".

 

• Cabelos sedosos
 

Maresia, vento e raios solares são extremamente prejudiciais aos cabelos. Após aproveitar um

longo dia na praia, alguns cuidados podem ser tomados para mantê-los brilhantes e sedosos. "A
dica para evitar fios ressecados e quebradiços é utilizar cremes hidratantes e máscaras

matizadoras com Sodium PCA, um hidratante naturalmente presente no organismo. Máscaras

matizadoras com Sodium PCA hidratam profundamente os fios, além de resultar num efeito
platinado mais duradouro. Em farmácias e lojas de cosméticos, também podem ser encontrados

condicionadores do tipo leave-in, que contém os chamados ativos para proteção da cor, que
protegem os cabelos dos danos causados pela radiação solar", recomenda.

 



• Maquiagem impecável
 

O calor do verão não impede nenhuma mulher de usar maquiagem no dia a dia. Seguir passos

simples pode ajudar a evitar borrões e efeitos indesejados. Hidratar a pele antes de aplicar uma
base corretiva faz toda a diferença, pois permite maior fixação e evita seu derretimento. "Loções

faciais com Zinc PCA, que controla a oleosidade da pele, proporcionam hidratação e previnem o

envelhecimento precoce. Atualmente, existem diversos produtos multifuncionais que podem ser
encontrados nas farmácias e drogarias com essa tecnologia", finaliza.

 

Sobre a Divisão Amino Science
 

A divisão é responsável pela fabricação e comercialização de aminoácidos e seus derivados para
as indústrias alimentícia, farmacêutica, cosmética, de nutrição especializada e funcional. Pioneiro

no desenvolvimento da tecnologia de produção dos aminoácidos e seus derivados, o Grupo
Ajinomoto é líder mundial neste segmento. Os aminoácidos fornecidos pela Ajinomoto do Brasil

agregam inúmeros benefícios a medicamentos, suplementos nutricionais, formulações infantis,

dietas hospitalares, xampus e condicionadores, entre outros itens de consumo voltados para a
saúde e o bem-estar das pessoas.

 

Sobre a Ajinomoto do Brasil
 

Presente no Brasil desde 1956, a Ajinomoto do Brasil se empenha em oferecer tanto produtos de
qualidade para o consumidor como insumos para as indústrias alimentícia, cosmética,

farmacêutica, de nutrição animal e agronegócios. A linha de produtos da empresa voltada ao

consumidor é composta pelo tempero umami AJI-NO-MOTO®, AJI-SAL®, Tempero SAZÓN®,
Caldo SAZÓN®, RECEITA DE CASA™, HONDASHI® e SABOR A MI®, além das linhas de sopa

VONO® individual, VONO® Turma da Mônica e da linha de sopas cremosas e claras VONO®
Chef. Também se destacam os refrescos em pó MID® e FIT™ Zero Açúcar e os produtos da

marca Satis!®, que incluem molho shoyu, a linha Pratos Incríveis em 1 minuto e os temperos para

milanesa, almôndegas e gratinados. No Brasil, a companhia também atua no segmento de food
service (alimentação fora do lar). Com quatro unidades fabris, localizadas no estado de São

Paulo, nas cidades de Limeira, Laranjal Paulista, Valparaíso e Pederneiras, e sede administrativa
na capital, emprega cerca de 3.200 funcionários e atende tanto o mercado interno como o

externo. A Ajinomoto, uma multinacional japonesa com sede em Tóquio, é a maior produtora de

aminoácidos do mundo. O Grupo Ajinomoto obteve um faturamento global de US$ 9,9 bilhões e
nacional de R$ 2,3 bilhões no ano fiscal de 2015. Atualmente, opera em 27 países, possui 125

fábricas e cerca de 33 mil funcionários. Para saber mais, acesse www.ajinomoto.com.br.
 

http://www.ajinomoto.com.br/
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