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MID® e MID ZERO® na folia: prepare drinks para brindar o Carnaval
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Sao Paulo, fevereiro de 2026 - O Carnaval estd chegando e entre blocos, encontros com
amigos e momentos de descanso, os drinks se tornam aliados para acompanhar as
celebracgdes e refrescar o calor tipico dessa época do ano, com muito sabor.

Pensando em descomplicar o preparo e trazer mais leveza a data, o Portal Sabores Ajinomoto
selecionou seis receitas especiais de drinks para o Carnaval, perfeitas para brindar os bons
momentos. As sugestdes combinam ingredientes acessiveis, preparo rapido e um toque
especial de MID®, refresco em p6 com o gostinho da fruta, adogado na medida certa e fonte
de Vitamina C, e MID ZERO®, linha de refrescos em po zero calorias e zero agucares, marcas
da Ajinomoto do Brasil.

As duas versoes adicionam sabor e versatilidade as bebidas, com op¢Ges com e sem alcool.
Prepare o gelo e aprenda o passo a passo para experimentar os drinks:

PINA COLADA
Tempo de Preparo: 10 minutos
Rendimento: 6 por¢des
Elaboragao: Sabores Ajinomoto
Ingredientes

® meia lata de leite condensado light

® 2 xicaras (chd) de agua (400 ml)

e 1 vidro de leite de coco light (200 ml)


https://drive.google.com/drive/folders/1ZGvwJvnMX97WvOWC8XQ6JmtUPUBO4Ylx?usp=sharing
https://www.saboresajinomoto.com.br/receita/pina-colada?origin=search&clickUrl=%2Fengage%2Fsearch%2Fv3%2Fclicks%3Fapikey%3Dreceitas-ajinomoto%26trackingId%3DeyJzZWFyY2hJZCI6ImZiYjY4YTM3LWU4NzEtNGRiOS05NzJhLTk1MDE4MTk3NTFmNyIsIm9yaWdpbiI6InNlYXJjaCIsInByb2R1Y3QiOnsicmFua2luZyI6MywicGlkIjoicGluYS1jb2xhZGEiLCJza3VzIjpbXX19
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e 1 xicara (chd) de rum (200 ml)

e 1saché de MID ZERO® Abacaxi

® 24 cubos de gelo

Modo de preparo

e No copo do liquidificador, coloque o leite condensado, a d4gua, o leite de coco, o rum
e MID ZERO®, tampe e bata na velocidade média por 3 minutos ou até ficar
homogéneo.

e Transfira para 6 tacas, junte os cubos de gelo e sirva em seguida.

MARGARITA
Tempo de Preparo: 10 minutos
Rendimento: 6 porgdes
Elaboragao: Sabores Ajinomoto
Ingredientes
e 3xicaras (chd) de dgua gelada (600 ml)
e 1saché de MID ZERO® Limao
® meia xicara (cha) de tequila
e 18 cubos de gelo
Modo de preparo
e Em uma jarra de vidro, misture a dgua e MID ZERO®. Junte a tequila, mexa e reserve.
e Distribua em 6 tacas ou copos, acrescente os cubos de gelo, e sirva em seguida.

CHEVETTE DRINK
Tempo de Preparo: 15 minutos

Rendimento: 1 porcao
Elaboragao: Sabores Ajinomoto
Ingredientes
e 1 saché de MID® Baunilha com Limao
e 1 e meia xicara (cha) de dgua com gds gelada (300 ml)
e 1 garrafa pequena de vodka ice original gelada (275 ml)
e 1 caixinha pequena de dgua de coco congelada (200 ml)
Modo de preparo
e Em uma jarra média, coloque MID® e a 4gua com gas, e mexa para diluir o MID® por
completo. Junte a vodka ice original, e misture delicadamente até ficar homogéneo.
e Em um copo grande, com capacidade para 700 ml, coloque a agua de coco congelada
e a mistura da jarra. Mexa e sirva em seguida com canudo.

PONCHE SEM ALCOOL
Tempo de Preparo: 10 minutos



https://www.saboresajinomoto.com.br/receita/margarita
https://www.saboresajinomoto.com.br/receita/drink-de-mid-r-baunilha-com-limao
https://www.saboresajinomoto.com.br/receita/ponche-sem-alcool

A

AJINOMOTO

Rendimento: 5 porgdes
Elaboragao: Sabores Ajinomoto
Ingredientes
e 1 cacho pequeno de uvas Itdlia verdes, sem sementes, cortadas ao meio (190 g)
e 1 bandeja de morango cortados em 4 partes (260 g)
e 1 maca média, com casca, em cubos (220 g)
e 1saché de MID ZERO® Abacaxi
e 1 litro de 4gua com gas gelada
Modo de preparo
e Em uma jarra, coloque MID ZERO® e a 4gua com gas, e misture, sem mexer muito.
Junte a uva, o morango e a maga, e misture delicadamente. Sirva imediatamente.

CAIPIRINHA MID ZERO®
Tempo de Preparo: 5 minutos
Rendimento: 3 por¢des

Elaboragao: Sabores Ajinomoto
Ingredientes
e 1 xicara (cha) de cachaga (200 ml)
e 1 xicara (chd) de dgua gelada (200 ml)
e 1 férma média de gelo
e 1saché de MID ZERO® Limao
Modo de preparo
e Em uma jarra, coloque a cachaga, a agua, o gelo e MID ZERO®, e misture bem.
e Sirva imediatamente.

Dica: se preferir, substitua a cachaga por vodka ou saqué.

ESPANHOLINHA
Tempo de Preparo: 5 minutos

Rendimento: 5 porgdes
Elaboragao: Sabores Ajinomoto
Ingredientes
e 3xicaras (chd) de dgua gelada (600 ml)
e 1saché de MID® Uva
e 2 xicaras (chd) de abacaxi picado (350 g)
Modo de preparo
e No copo do liquidificador, coloque a agua, MID® e o abacaxi, e bata por 1 minuto ou
até ficar homogéneo.
e Coe e sirva em seguida.


https://www.saboresajinomoto.com.br/receita/caipirinha-mid-zero?origin=search&clickUrl=%2Fengage%2Fsearch%2Fv3%2Fclicks%3Fapikey%3Dreceitas-ajinomoto%26trackingId%3DeyJzZWFyY2hJZCI6IjMzODc1MDY2LTMwY2EtNGJlMS05ZGExLTBhNDQ3ZmQ3NjdjNSIsIm9yaWdpbiI6InNlYXJjaCIsInByb2R1Y3QiOnsicmFua2luZyI6NDEsInBpZCI6ImNhaXBpcmluaGEtbWlkLXplcm8iLCJza3VzIjpbXX19
https://www.saboresajinomoto.com.br/receita/espanholinha
https://www.saboresajinomoto.com.br/receita/espanholinha
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Dicas:

1. Antes de servir a bebida, coloque pedacinhos de abacaxi e pedras de gelo nos copos.

2. Substitua a dgua gelada por 500 ml de dgua na temperatura ambiente mais 6 pedras de
gelo.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

A Ajinomoto do Brasil desenvolve projetos e ag¢des alinhados aos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), definidos pela Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU),
gue visam alcancar um mundo mais igualitario e sustentavel até 2030. Clique aqui para
conhecer mais sobre esses projetos.

A divulgacao deste material colabora diretamente para os seguintes ODS:

) EMPREGO DIGNC

() ECRESCIMENTO
ECONOMICO

Sobre MID®

MID® é um delicioso refresco com o gostinho da fruta, adocado na medida certa e fonte de
Vitamina C. Como uma opg¢ao econdmica e com 17 sabores disponiveis, MID® é perfeito para
vocé dividir com quem mais ama. Além de gostoso e refrescante, MID® é muito pratico e facil
de preparar, basta adicionar 1 litro de dgua gelada e estd pronto. A marca também possui a
linha MID ZERO®, zero calorias e zero agucares, disponivel em 8 sabores.

Sobre a Ajinomoto do Brasil

Presente no pais desde 1956, a Ajinomoto do Brasil é referéncia em aminodcidos e
amplamente conhecida por seus produtos de varejo, como Tempero SAZON®, Refrescos
MID®, Sopas VONO® e o proprio AJI-NO-MOTO®, além de atuar no segmento de food service
(alimentacdo fora do lar). A empresa oferece produtos de alta qualidade tanto para o
consumidor como insumos para as industrias alimenticia, cosmética, esportiva, farmacéutica,
de nutricdo animal e agronegdcios. Tem como propédsito contribuir para o bem-estar da
sociedade, das pessoas e do planeta utilizando sua expertise em “AminoScience”, a ciéncia
dos aminodcidos, da producdo a aplicagcdo, por meio de um sistema alimentar sustentavel.
Para isso, trabalha com produtos desenvolvidos a partir do Biociclo - processo circular de
producdo sustentavel -, com menor impacto no meio ambiente. Com quatro fabricas no
interior de S3o Paulo e sede na capital, emprega cerca de 3 mil pessoas e atende mercados
internos e externos. Globalmente, o Grupo Ajinomoto emprega mais de 34 mil pessoas, conta
com 117 fabricas e produtos vendidos em mais de 130 paises. Em 2024, teve um faturamento


https://www.ajinomoto.com.br/nosso-impacto/sustentabilidade/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/
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global de USS 10,2 bilhdes e nacional de RS 3,6 bilhdes. Para mais informacdes, visite
www.ajinomoto.com.br.

INFORMACf)ES PARA IMPRENSA | AJINOMOTO DO BRASIL
FSB Comunicagao
ajinomoto@fsb.com.br



https://www.ajinomoto.com.br/
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