
Com direito a recorde, Thiago Paulino, do Time Ajinomoto, 
conquista o tri no Parapan de Santiago no arremesso de peso 

Com a excelente marca de 15,17 m, brasileiro confirmou o favoritismo, bateu o recorde 
das Américas na prova e repetiu o feito de Toronto-2015 e Lima-2019 

 

 

São Paulo, novembro de 2023 – Sem dar chance para os rivais, Thiago Paulino, atleta do 
arremesso de peso do Time Ajinomoto, confirmou o favoritismo e conquistou o 
tricampeonato dos Jogos Parapan-Americanos de Santiago na prova do arremesso de 
peso classe F57 (atletas que competem em cadeira de rodas). Nesta terça-feira (21), ele 
levou o ouro com a marca de 15,17 m, novo recorde das Américas. Paulino repetiu assim 
os feitos dos Jogos de Toronto-2015 e Lima-2019, quando também faturou o ouro. 

Em Santiago, o brasileiro ainda teve a alegria de dividir o pódio com o compatriota 
Marco Aurélio Lima, uma referência na modalidade e a quem ele se refere como 
inspiração para sua iniciação no esporte paralímpico. 

“Estou muito feliz com a minha prova. Eu também vim com o objetivo de buscar o índice 
para o Mundial e para a Paralimpíada de Paris do ano que vem, mas infelizmente não 
consegui, embora tenha ficado bem próximo. De qualquer forma, fiquei muito contente 
com a minha performance, pois foi uma prova de alto nível. Consegui encaixar um bom 
arremesso logo na primeira tentativa, já garantindo o ouro. Aí tentei forçar para buscar 
uma marca ainda melhor, mas não deu. Agora é só comemorar”, disse o atleta do Time 
Ajinomoto. Ele também enalteceu a disputa com o amigo Marco Aurélio Lima, que ficou 
com a prata, com a marca de 13,74 m. 

“O Marcão foi minha inspiração, na verdade. Quando eu tive meu acidente, foi através 
dos vídeos dele que eu comecei a treinar o arremesso de peso. A gente tinha este 
objetivo de estarmos juntos com a seleção brasileira desde quando iniciei. Ele sempre 
será uma referência para mim, somos muito amigos. Ele é o meu ídolo no atletismo”, 
disse Paulino. 

Na preparação para os Jogos Pan-Americanos de Santiago, Thiago Paulino contou com 
o suporte e acesso ao programa de educação nutricional “Alimentação para Vencer - 
Kachimeshi®”, que incentiva uma alimentação equilibrada e saborosa, adequada às 



necessidades específicas de cada atleta. Parte desse suporte nutricional é representada 
pelos produtos aminoVITAL® GOLD, suplementos alimentares compostos por nove 
aminoácidos essenciais que agem rapidamente na recuperação muscular, fundamental 
para atletas de alto rendimento. 

Sobre o Projeto Vitória  

O Time Ajinomoto faz parte do Projeto Vitória, iniciativa criada pela empresa em 2003, 
no Japão, e que chegou ao Brasil em 2019 com o objetivo de contribuir para o 
fortalecimento do esporte nacional. Atletas olímpicos e paralímpicos compõem o grupo 
e recebem suporte nutricional por meio do programa de educação nutricional 
“Alimentação para Vencer - Kachimeshi®” e dos suplementos alimentares 
aminoVITAL®.   

Sobre a Ajinomoto do Brasil  

Presente no Brasil desde 1956, a Ajinomoto é uma multinacional japonesa e referência 
mundial em aminoácidos. A empresa oferece produtos de qualidade tanto para o 
consumidor como insumos para as indústrias alimentícia, cosmética, esportiva, 
farmacêutica, de nutrição animal e agronegócios. Atualmente, a unidade brasileira é a 
terceira mais importante do Grupo Ajinomoto fora do Japão, atrás apenas da Tailândia 
e dos Estados Unidos. A linha de produtos da empresa voltada ao consumidor é 
composta pelo tempero umami AJI-NO-MOTO®, AJI-SAL®, Tempero SAZÓN®, Caldo 
SAZÓN®, SAZÓN® Tempera & Prepara, Receita de Casa™, HONDASHI® e SABOR A MI®, 
além das sopas individuais VONO®, VONO® Proteína e da linha de sopas cremosas e 
claras VONO® Chef. Também se destacam os refrescos em pó MID® e MID ZERO™, o 
azeite de oliva extra virgem TERRANO®, o azeite de oliva tipo único TERRANO® e a linha 
TERRANO® Veggie Burger, o SATIS!® Molho Shoyu, além de aminoVITAL® GOLD e 
aminoVITAL® GOLD DRINK MIX, produtos compostos por nove aminoácidos essenciais 
para a recuperação de atletas e entusiastas do esporte. No Brasil, a companhia também 
atua no segmento de food service (alimentação fora do lar). Com quatro unidades fabris, 
localizadas no estado de São Paulo, nas cidades de Limeira, Laranjal Paulista, Valparaíso 
e Pederneiras, e sede administrativa na capital, emprega cerca de 3 mil funcionários e 
atende tanto ao mercado interno como ao externo. O Grupo Ajinomoto obteve 
faturamento global de US$ 10 bilhões e nacional de R$ 3,4 bilhões no ano fiscal de 2022. 
Atualmente, está presente em 36 países, possui 120 fábricas e cerca de 34 mil 
funcionários em todo o mundo. Para saber mais, acesse www.ajinomoto.com.br. 
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