Ajinomoto do Brasil e Instituto Melhores Dias langcam o
Projeto Infancia Saudavel para alunos da rede publica de Sao
Paulo

Com foco na educa¢éo em saude e nutri¢do, iniciativa busca promover melhorias
também para professores, funciondrios e pais de alunos

Sao Paulo, julho de 2023 — A Ajinomoto do Brasil, em parceria com o Instituto Melhores
Dias (IMD), apresenta o Projeto Infancia Saudavel, que sera implementado na Escola
Municipal de Ensino Fundamental Professor Enzo Anténio Silvestrin, em S3o Paulo, a
partir de 12 de agosto. Com foco na promogao de habitos nutricionais e de saude para
alunos, professores, funciondrios e pais, o programa tem duragao de aproximadamente
um ano, com encerramento previsto para 12 de junho de 2024, e o objetivo de beneficiar
635 alunos e 54 educadores. O Projeto Infancia Saudavel foi viabilizado por meio da lei
de incentivo do FUMCAD (Fundo Municipal Dos Direitos da Crianca e do Adolescente)
de S3o Paulo, com patrocinio da Ajinomoto do Brasil, referéncia na produgdo de
aminodcidos e proprietdria de marcas renomadas como SAZON®, MID® e VONO®.

Com enfoque na saude da familia, o Infancia Sauddvel busca melhorar o indice de massa
corporal (IMC) dos estudantes e da comunidade escolar, incentivando a participagao de
educadores, funciondrios e pais. Por meio da implementacdao de hortas escolares e
domeésticas, a iniciativa visa proporcionar o acesso a alimentos sauddveis e nutritivos
para as familias, fortalecendo a seguranca alimentar e incentivando escolhas
conscientes em relagdo a alimentacao.

"A unido da Ajinomoto do Brasil e do Instituto Melhores Dias representa um passo
importante na construcdo de um futuro nutricionalmente equilibrado para as criangas e
suas familias. O compromisso conjunto em promover a conscientizacdo sobre a
importancia da alimentacdo de qualidade visa formar uma geracdo mais saudavel e
preparada para enfrentar os desafios do futuro", destaca a gerente de Responsabilidade
Social Corporativa da Ajinomoto do Brasil, Alessandra Tapi.

Atividades e acompanhamento



O Infancia Sauddvel ird concentrar esforcos em diversas acdes e atividades para alcancar
seus objetivos. Serdo realizadas avaliacdes nutricionais das criancas e seus familiares,
compartilhamento de conhecimentos sobre nutricdo e hortas, além de formacdes para
professores e merendeiras, abordando técnicas de reaproveitamento de alimentos e
receitas sauddveis. Atividades educativas serdo realizadas constantemente com os
alunos, incentivando o envolvimento comunitario.

"Acreditamos que o projeto ird inspirar os alunos a adotarem habitos mais saudaveis,
levando esse conhecimento para suas familias e comunidades. Nossa iniciativa visa
sensibilizar sobre a importancia da prevencdo do sobrepeso e da obesidade, buscando
reunir os pais em encontros para participarem de palestras e discussoes. O objetivo é
disseminar o conhecimento acerca dos temas que serdo abordados no Infancia
Saudavel", finaliza Alessandra Tapi.

Além de promover o acesso a uma alimentacdo mais equilibrada por meio de alimentos
nutritivos, a comunidade serd incentiva a praticar atividades fisicas como complemento
para uma vida mais saudavel. Os beneficiados terdo acompanhamento durante todo o
tempo da duracdo do projeto, visando mensurar os progressos em relacdo a saude e
bem-estar.

Sobre o Instituto Melhores Dias

Organizacdo da Sociedade Civil que trabalha desde 1993 por todo o Brasil com agdes
gue melhoram a qualidade de vida de adultos e criancas. Ja foram beneficiadas trés
milhdes e meio de criancas e 14 milhGes de pessoas em 15 estados e 75 municipios
brasileiros atendidos pelo Instituto, que recebeu diversos prémios no Brasil e no exterior
por seu desempenho.

Sobre a Ajinomoto do Brasil

Presente no Brasil desde 1956, a Ajinomoto é uma multinacional japonesa e referéncia
mundial em aminodcidos. A empresa oferece produtos de qualidade tanto para o
consumidor como insumos para as industrias alimenticia, cosmética, esportiva,
farmacéutica, de nutricdo animal e agronegécios. Atualmente, a unidade brasileira é a
terceira mais importante do Grupo Ajinomoto fora do Japao, atras apenas da Tailandia
e dos Estados Unidos. A linha de produtos da empresa voltada ao consumidor é
composta pelo tempero umami AJI-NO-MOTO®, AJI-SAL®, Tempero SAZON®, Caldo
SAZON®, SAZON® Tempera & Prepara, Receita de Casa™, HONDASHI® e SABOR A MI®,
além das sopas individuais VONO®, VONO® Proteina e da linha de sopas cremosas e
claras VONO® Chef. Também se destacam os refrescos em pé MID® e MID ZERO™, o
azeite de oliva extra virgem TERRANO®, o azeite de oliva tipo Unico TERRANO® e a linha
TERRANO® Veggie Burger, o SATIS!® Molho Shoyu, além de aminoVITAL® GOLD e
aminoVITAL® GOLD DRINK MIX, produtos compostos por nove aminodcidos essenciais
para a recuperacao de atletas e entusiastas do esporte. No Brasil, a companhia também
atua no segmento de food service (alimentacdo fora do lar). Com quatro unidades fabris,
localizadas no estado de S3ao Paulo, nas cidades de Limeira, Laranjal Paulista, Valparaiso
e Pederneiras, e sede administrativa na capital, emprega cerca de 3 mil funciondrios e



atende tanto ao mercado interno como ao externo. O Grupo Ajinomoto obteve
faturamento global de USS 10 bilhdes e nacional de RS 3,4 bilhdes no ano fiscal de 2022.
Atualmente, estd presente em 36 paises, possui 120 fabricas e cerca de 34 mil
funcionarios em todo o mundo. Para saber mais, acesse www.ajinomoto.com.br.
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